
 
 

 

MENÚ SIN TACC REFUERZO ALIMENTARIO 
 

SEMANA I 

 

SEMANA II 

 

 

 

 

“La alimentación saludable es clave para el crecimiento y el aprendizaje en la edad escolar.El 

acompañamiento institucional promueve dentro y fuera de la escuela, la formación de niños y 

niñas más sanos hoy y en el futuro.” 

  
LUNES Fideos son salsa fileto y queso 
MARTES Pollo a la portuguesa con arroz. 

 
MIÉRCOLES Tortilla de verdura 

 
JUEVES Pollo cubeteado con puré  mixto.  

 
VIERNES Pizza de polenta con huevo  + 

FRUTA DE ESTACIÓN. 
 

  
LUNES Tallarines con salsa fileto y queso 

 
MARTES Guiso de carne, verdura y arroz. 

 
MIÉRCOLES Tortilla de verdura 
JUEVES Milanesa de pollo con papas bastón 
VIERNES Pizza de polenta con tomate  + 

FRUTA DE ESTACIÓN. 
 



 
 

 

 

MENÚ DESAYUNO/MERIENDA SIN TACC 

 

SEMANA I 

 

SEMANA II 

“La alimentación saludable es clave para el crecimiento y el aprendizaje en la edad escolar.El 

acompañamiento institucional promueve dentro y fuera de la escuela, la formación de niños y 

niñas más sanos hoy y en el futuro.” 

  
LUNES infusión con leche + 3 pepas de 

membrillo sin tacc 
MARTES infusión + pan sin tacc  con queso 

 
MIÉRCOLES infusión + 1 turrón + 1 FRUTA DE 

ESTACIÓN  
 

JUEVES infusión con leche + 1 medialuna sin 
tacc  
 

VIERNES infusión + 2 galletas de arroz con 
queso.  
 

  
LUNES infusión + pastafrola  

 
MARTES leche con cacao + 1 porción de budin  

sin tacc 
 

MIÉRCOLES infusión + 2 galletas de arroz con 
queso y dulce 
 

JUEVES infusión + 1 turrón + FRUTA DE 
ESTACIÓN 
 

VIERNES Infusión + 3  pepas de batata  sin 
tacc 



 
 

“La alimentación saludable es clave para el crecimiento y el aprendizaje en la edad escolar.El 

acompañamiento institucional promueve dentro y fuera de la escuela, la formación de niños y 

niñas más sanos hoy y en el futuro.” 


